Mein cchlaues

Zc’rb enbiichledn

Ihre persénliche Info-Broschlire
Wissenswertes Uber Zirbenholzmobel



Wir freuen uns, dass Sie sich ftir

Zirbenmébel von L aModula

entschieden haben!

LaModula verwendet fur die Herstellung der Zirbenmobel
ausschlielich von Hand selektiertes, dsterreichisches
Zirbenholz hdchster Qualitét.

Um die 100 Jahre und langer wachst der Baum in der
Werkstatt der Natur heran, bevor wir ihn mit gréBter Sorgfalt
und viel Geschick zu unseren Mébeln verarbeiten.

Dieses LaModula Zirbenblchlein  gibt |hnen wertvolle
Einblicke in die wunderbare Welt der majestatischen ,Pinus
Cembra“ (lat).



UJiccenswertes

Auf den folgenden Seiten finden Sie allerlei Wissenswertes
Uber die ,Konigin der Alpen®, wie die Zirbe genannt wird. Seit
Jahrhunderten wird dieses besondere Holz wegen seiner
gesundheitsférdernden, heilsamen Wirkung auf Korper, Geist
und Seele verehrt,

Zusatzlich haben wir fUr Sie nutzliche Tipps und Tricks
zusammengestellt, die Ihnen dabei helfen, Ihre Zirbenmdbel
richtig zu pflegen, um Uber viele Jahre Freude daran zu
haben. Die Natur 18sst uns staunen!

Viel Vergntgen wunscht lhnen das Team von

LAMoODULA




Die &énigin der %Upen
Zirbe (Zirbel, Arve)

Kein Baum thront hoher in den Zentralalpen als die Zirbe.
Bevorzugt wachst sie auf einer Seehdhe zwischen 1300 und
2800 Metern. Dort bilden die Baume einen Schutzwald gegen
Lawinen, Felsstlrze und Erosionen. Dartber hinaus dienen
sie als Sauerstoffproduzenten und als wichtige Lieferanten
von Tiernahrung. Im Speziellen ernéahrt sich der Tannenhaher
von Zirbensamen. Diese alpine Vogelart betreibt durch die fur
den Winter als Futtervorrat versteckten, aber nicht genutzten
Samen, die standige Aufforstung der Alpenkonigin. Insgesamt
wachsen laufend mehr Zirben nach als genutzt werden.

Beim Heranwachsen lasst sich die Zirbe mit rund 100 Jahren
S0 viel Zeit wie kein anderer Nadelbaum. Besonders hoch ist
auch inr Anteil an antibakteriell wirkenden, &atherischen Olen
und anderen wertvollen Inhaltsstoffen.



Cchén & gegand

Mehr Lebensqualitédt mit Zirbenholz

Die positive Wirkung von Zirbenholz auf den menschlichen
Korper ist seit Jahrhunderten bekannt. Umfassende Studien,
durchgefuhrt unter anderem vom renommierten Joanneum
Research in Weiz, konnten nun den wissenschaftlichen
Beweis erbringen:

Herzfrequenz

Holzdekorbett
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Die Zirbe kann:

e Herz und Kreislauf starken

e positiv auf den Pulsschlag wirken

e |hren Schiaf verbessemn

e die WetterfUhligkeit verringern

e |hre Konzentrationsfahigkeit steigern
e antibakteriell wirken

e Peruhigen und entspannen

o
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WeiterfUhrende Informationen zu den vielen Vorteilen
der Zirbe finden Sie auch in unserem Online-Lexikon
www.lamodula.at/lexikon.

Mittlere Vagusaktivitat
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Schlafphasen
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Eu/zepo/ and Snergc'egpender

im Schlafzimmer

Aufgrund der metallfreien Verbindungstechnik der LaModula
Zirbenmdbel kann das Beruhigende und Stéarkende der
Zirbe ungehindert wirken. Um bis zu 3500 Herzschlage,
umgerechnet eine ganze Stunde Herzarbeit pro Tag, kann
Zirbenholz Ihre kardiale Belastung verringem.

In einem Zirbenbett kénnen Sie tiefer, entspannter schlafen
sowie leistungsfahiger und nervenstarker aufwachen.
LaModula Zirbenmbbel verwandeln Ihr Schlafzimmer in ein
erholsames Refugium.



Zirbenholz

richtig pflegen

Zirbenholz ist besonders pflegeleicht. Auf den néachsten
Seiten haben wir fur Sie Tipps und Tricks zur Pflege und
Instandhaltung Ihrer Zirbenmaobel zusammengestellt.

Die gesundheitsférdernden  Stoffe  der  Zirbe machen
LaModula Mobel weitgehend unempfindlich gegenutber
Verunreinigungen!







Yor der ersten Yerwendung

HeiBen Sie lhre neuen Mbobel
Willkommen!

e Nach dem Auspacken befreien Sie das Mdbelstlick mit
einem nebelfeuchten, weichen Tuch vom restlichen
Holzstaub.

 \/on einer zusatzlichen Behandlung mit OI, Wachs oder
gar Lack raten wir ab. Nur Uber die unbehandelte, offene
Oberflache kann das Holz seine wertvollen Harze und
Ole an die Umgebung abgeben.

e Die Montageanleitung fur Inre LaModula Mébel finden Sie
unter: www.lamodula.at/anleitungen

Gut aafgegﬁe/fé

Der richtige Ort fir Ihr Mdbelstick

Wie auch andere Holzer sollten Sie LaModula Mdbel nicht
direkt an Warmequellen wie Heizkdrper, Ofen oder in der
prallen Sonne aufstellen. Bodenheizungen oder Kacheldfen
bilden hier aufgrund ihrer gemaBigten Warmeabgabe die
Ausnahme.

Mit der Zeit kann es, abhéngig vom Stellplatz, zu
einem natUrlichen Nachdunkeln ins Rotliche kommen —
eine rein optische Verdnderung: Die Qualitdt und die
gesundheitsfordermnden  Eigenschaften werden dadurch in
keiner Weise beeinflusst.
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Reinigung

vereinzelter Verfarbungen

An Stellen, an denen Zirbenmobel haufig berthrt werden,
kdnnen mit der Zeit Verfarbungen auftreten.

Um diese zu entfernen, nehmen Sie das beiliegende Sand-
papier und schleifen Sie vorsichtig und sanft in Faserrichtung
Uber die betroffenen Stellen. Sind die Verfarbungen bereits
etwas starker, nehmen Sie zuerst ein etwas gréber gekdrntes
Sandpapier (Komung 150). Wichtig ist dabei, dass die
abschlieBende Nachbearbeitung immer mit feinem Sandpapier
(Kémung 240) erfolgt.

Sofort steigt lhnen der charakteristische Duft der Zirbe in die
Nase und nach kurzer Behandlung ist die Holzoberflache
wieder wie neu.

Fricchzellenkar

fur lhre Zirbenmobel

Um den Zirbenduft, der Uber Jahrzehnte hinweg anhalt, immer
wieder neu zu aktivieren, schleifen Sie ganz einfach mit feinem
Sandpapier (Kérmnung 240) die Oberflache des Mdbelstlicks
leicht in Faserrichtung an. Sie riechen es sofort, wenn die
wertvollen dtherischen Ole wieder freigesetzt werden.

Sehen Sie davon ab, die ohnehin schmutzunempfindliche
Oberflache mit chemischen Mitteln wie Spulmittel, Essig-
reinigern, Bodenreinigern oder gar Mébelpolituren zu behandeln.
Die natUrlichen Qualitdten der Zirbe gehen so verloren.







Celbcthellende Oberfliche

bei Kratzern und Dellen

Bei Auftreten von Gebrauchsspuren wie Dellen oder Kratzern
kénnen Sie sich die selbstheilenden Eigenschaften des
Zirbenholzes zunutze machen.

Kleinere Dellen koénnen im wahrsten Sinne des Wortes
ausgebligelt werden: Nehmen Sie ein feuchtes, farbloses
Tuch. Legen Sie es auf die beschadigte Stelle und flhren
Sie vorsichtig ein heiBes Blgeleisen darlber, bis die Delle
verschwunden ist.

Kratzer lassen sich, gleich wie Verfarbungen, durch vor-
sichtiges Abschleifen ganz einfach entfernen.

Vorher

Nachher






Qualitiatcmerkmale & Sckdaten
der LaModula Zirbenmdbel

Geld zuriick
e Handselektiertes, dsterreichisches Zirbenholz W

- ausschlieflich hdchste Gluteklasse
- sehr schonend getrocknet
- mit Liebe zum Detail verarbeitet

e Innovatives, metallfreies Stecksystem bei unseren Zirbenbetten
e Schadstofffreier Holzleim
e Hochste Qualitat bei Auszliigen und Beschlagen

e Risikoloses Bestellen: 6 \Wochen Geld-zurtick-Garantie®

e Lieferung versandkostenfrei innerhalb von Osterreich, Deutschland und ltalien

*Bettwaren, Einzelanfertigungen und maBgefertigte Produkte sind von der Riickgabe ausgeschlossen — Details dazu finden Sie unter www.lamodula.at/zufriedenneitsgarantie




Viel Freude mdt thren neuen Mébeln
und erholcame Michte

wdinscht lhnen das LaModula Team!

Falls Sie Fragen haben, sind wir persénlich in unseren Schaurdumen,
via Mail oder telefonisch gerne fUr Sie dal

Kostenfreie Rufnummer «/ 00800 39900 388

Wien Graz Salzburg

Schrottgasse 11 Feldkirchner StraBe 11-15 Innsbrucker BundesstraBe 71
A-1030 Wien A-8054 Graz-Selersberg A-5020 Salzburg

Tel. 0043 1 7107071 Tel. 0043 316 252210 Tel. 0043 662 822328
Villach Dornbirn

[taliener Strale 10a Lustenauer StraBe 57

A-9500 Villach A-6850 Dornbim

Tel. 0043 4242 39900 Tel. 0043 65572 372409

LAMODULA office@lamodula.at | www.lamodula.at

¢, EU-Ecolatiel, 180 14003, TCH)
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